Medlem i Ronneby OK

Medlemskap

I Ronneby OK finns tva kategorier medlemmar, stddmedlemmar och ordinarie medlemmar.
Stodmedlemmar &r de som vill stodja foreningen ekonomiskt men som inte aktivt deltar i nagon
verksamhet. De har tillgang till klubbens hemsida och far ROK-bladet hem i brevladan. Ordinarie
medlemmar kan @ven delta i foreningens aktiviteter sasom spinning, innebandy, OL-traning, OL-
tavling, 16sa arskort skidor till subventionerat pris mm.

Ordinarie medlemskap kan 16sas som ungdom, familj eller vuxen.

Medlemsavgift

Ungdomar (upp till och med det ar man fyller 20 ar) 150 kr
Vuxen 300 kr
Stodmedlem 150 kr
Familj* 750 kr
Sparavgift skidor Karlsnis, vuxen (ej stodmedlem) 150 kr

*] familj rdknas max 2 vuxna samt ungdomar

For att kunna registrera dig som medlem behéver vi ha namn, adress, telefonnummer och
fullstdndigt personnummer (inkl sista 4 siffrorna)

Medlemsavgiften betalas enklast in via BG 274-6964, ange namn, personnummer, och vilken del
du vill bli medlem i (orientering, skidor, friidrott eller mangkamp (OL-skytte))

Klubbarrangemang
Klubben arrangerar arligen ett antal tivlingar. Som medlem forvintas du hjélpa till vid
dessa tillfillen da intdkterna gar till var verksambhet.

Klubbgard

Klubben har Karlsnidsgarden som klubbgérd. Dar bedriver vi bland annat Tips- och
Bingopromenader och servering i samband med dem samt vintertid dven service kring
skidsparen. Som medlem forvéntas du dven hjdlpa till vid dessa aktiviteter nagon eller
nagra ganger per ar. Bemanningslista finns pa var hemsida, www.rok.nu.

Forsakringar
Klubben har en forsdkring som giller vid egna arrangemang samt ett tilligg som giller
medlemmar vid idrottsutovande.

Personuppgiftslagen, PulL

Som medlem i Ronneby OK samtycker du till att dina personuppgifter kommer att registreras
och behandlas av féreningen.

Uppgifterna kommer att behandlas inom ramen for det indamal som féreningen har. Det

innebdr att limnade uppgifter avseende namn, adress, telefonnummer, e-postadress,
personnummer, idrott och 1 forekommande fall foreningsfunktiondr kommer att registreras.
Du samtycker #ven till att namn mm publiceras pa Internet i samband med
anmaélan/resultat mm vid olika tdvlingar/arrangemang.

Du har ritt att fa ta del av de personuppgifter som vi registrerat om dig. Om de dr

felaktiga, ofullstandiga eller irrelevanta har du ritt att begéra att uppgifterna ska rittas eller
raderas. Uppgifterna raderas niar medlemskapet upphor.

Ronneby OK forbinder sig att inte att sdlja vidare nagra uppgifter om medlemmar.



Tavling och Traning, orientering

Triningsansvarig

Du kan som medlem bli ansvarig for att arrangera nagon trianing. I sa fall blir du kontaktad av den
som dr sammanhallande for traningarna. Ditt jobb blir da att utifran anvisad plats vélja ut start och
mal, kolla markédgarekontakter, informera om traningens tid och plats genom hemsidans kalender.
Sétta ut kontroller, genomfdra trdningen, plocka in kontrollerna.

Anmiilan

Individuella tivlingar:

Anmilan till individuella tavlingar sker via Eventor. Du hittar dit genom lédnk pa hemsidan. For att
fa ett anvindarkonto pa Eventor maste du meddela kassoren en giltig e-mejladress. Sjélva
hanteringen av anvindarkonto sker sedan via RF (Riksidrottsforbundet).

O-ringen:

Anmélan gors ocksa via Eventor

Du betalar dock sjdlv in pengarna direkt till arrang6rerna. Klubben ir alltsa inte mellanhand
mellan dig som l6pare och arrangoren.

Stafetter:

Intresseanmaélan ldmnas till uttagningskommittén, UK, antingen via intresseanmélan pa hemsidan eller
direktkontakt. Hor av dig sa fort du har bestdmt dig sa att UK slipper jaga svar.

Om du har fragor eller funderingar kring anmélan sa kontakta Lennart Smedenmark 0457-451326.
Han kan hjélpa dig med fragor kring anméilan och dven fixa sa att den bricka du normalt anvinder
blir en grundinstéllning i Eventor (anmélningssystemet via Internet).

Anmilningsavgift orientering

Stafetter

Betalas alltid av klubben.

Efteranmdlningsavgift

Betalas alltid av medlemmen sjélv.

Ej start

Betalas alltid av medlemmen sjélv.

O-ringen

Betalas normalt alltid av medlemmen sjilv.

Utlandstavlingar

Grundregeln dr att man betalar dessa sjalv.

Ordinarie Anmdlningsavgifter

Anmilningsavgifter for ungdomar bekostas av klubben.

For ovriga medlemmar giller att var och en betalar sina startavgifter, dock finns det ett
hogkostnadsskydd.

Hogkostnadsskydd

Klubben har ett hogkostnadsskydd for dig som tidvlar mycket. Det géller for individuella
svenska tdvlingar. Skyddet innebir att du aldrig behover betala mer dn 800:-/ar hur manga
sadana tavlingar du 4n startar pa. (Giller ej O-ringen)

Fakturering

Klubben fakturerar dig for dina anmélningsavgifter 1-2 ganger per ar.

Stdampelbrickor

Medlemmen bekostar sjilv sin bricka. I hindelse att du behover hyrbricka far du betala denna
dven vid ej start.

For skidor och friidrott giller sirskilda regler vad avser anmélan, avgifter mm.
Generellt giller att ungdom har fria startavgifter, vuxna kan fa viss del subventionerad.



