Klasser o
banlangder:

Ronneby Orienteringsklubb inbjuder till

ELLJUSLOPPET
vid Karlsnéisgarden torsdagen den 11 februari 2010
Klass  Banl Klass Banl Klass Banl  Klass Banl
H21 10 km H17-20 10 km D21 Skm DI13-14 2 km
H40 10 km HI15-16 5Skm D40 Skm DI11-12 2 km
H50 10 km H13-14 2km DI17-20 5km D10 1,2 km
H60 10 km HI12 2km DI5-16 5km
H10 1,2 km

Anmiélan:

Anmiélnings-
avgifter:

Regler:

AKsiitt:

Nummerlappar:

Starttider

Ombyte:

Servering:

Samling:

Upplysningar:

Skall vara oss tillhanda senast 9 februari, 2010.
Adress: Ronneby OK, Skarvgolsvigen 2, 372 92 Kallinge
rok@rok.nu

Vid anmélan uppge Er kontaktmans telefonnummer.

120 kr f6r H/D17 och édldre, 50 kr f6r H/D16 och yngre. Anmélningsavgif-
terna faktureras 1 efterhand

Svenska Skidforbundets
Klassisk stil

Avhamtas klubbvis fran 16:00 i stugan vid start- och méalplats

H/D10, H/D11-12, H/D13-14 18:15
H/D 15-16 18:20
D17-20, D21, D40 18:30
H17-20, H21, H40, H50, H60 18:40

I omkladningsrummen 1 Karlsndsgardens huvudbyggnad

I Karlsnasgarden

Karlsndsgirden 12 km norr om Ronneby

0457-45 13 25
0457-664 38

Tommy Hammar
Anders Mansson

Vi hilsar Er hjirtligt vilkomna till Karlsnasgiarden och vart elljusspar

Ronneby Orienteringsklubb



