
 

Ronneby OK och Blekinge FIF inbjuder till 

DM i terränglöpning 
torsdagen den 22 september 2011 vid Karlsnäsgården. 

 

 

Klasser   Banlängd   Starttid 

 

F 10-11   1,2 km   18:00 

P 10-11   1,2 km   18:00 

F 12-13   2,0 km   18:15 

P 12-13   2,0 km   18:15 

F 14-15   2,0 km   18:15 

P 14-15   2,0 km   18:15 

F 16-17   2,0 km   18:15 

P 16-17   2,0 km   18:15 

F 18-19   2,0 km   18:15 

P 18-19   2,0 km   18:15 

K    4,0 km   18:30 

K 35-K 50   4,0 km   18:30 

M    4,0 km   18:30 

M 35-M 70   4,0 km   18:30 

 

 

Bana:  Karlsnäsgårdens olika elljusspår. 

 

Anmälan: Skall vara oss tillhanda senast tisdagen den 20 september. 

  Adress: Ronneby OK, Skärvgölsvägen 2, 372 92  KALLINGE. 

  E-post: thomas_johannesson@yahoo.se 

  I anmälan skall framgå namn, födelseår, klass och klubb. 

  Anmälningsavgiften faktureras klubbarna i efterhand av Blekinge FIF. 

 

Ombyte/dusch: I Karlsnäsgårdens nya omklädningsbyggnad. 

 

Servering:  I Karlsnäsgården 

 

Upplysningar: Bennie Torstensson tel. 0457-17160  

      

 

Vi hälsar Er hjärtligt välkomna till Karlsnäsgården 

 

Ronneby Orienteringsklubb 

mailto:thomas_johannesson@yahoo.se

