Start

De minsta aker barnsparet pa ca 530m (héar kan foéraldrar
folja med till fots)

De lite dldre aker 1200m och har ar det inte tillatet for
fordldrar att ga vid sidan om ! Med skidor ar det daremot
helt ok.

Skiduthyrningen ar 6ppen men risken ar att det kommer
vara langa koer. Vi ar tacksamma om man lamnar tillbaka
skidorna sa fort som majligt efter loppet sa att sa manga
som moijligt kan delta.

Efter malgang far man medalj och blabarssoppa.

Tisdagen den 23 februari

Karlsnasgarden
mellan kl 10.00-12.00

(Givetvis kor vi langre om det behdvs...)

Anmalan fran kl 09.30. Ingen avgift!

Serveringen ar Oppen och erbjuder massor av godsaker.

"ROK-grillen” ar ocksa igang och har kan man kopa bl.a. grillad
korv.

Valkomna till Karlsnasgarden, Sydsveriges skidparadis nr 1!
www.karlsnasgarden.se

halsar Ronneby OK,
arets forening 2009 i Blekinge.



http://www.karlsnasgarden.se/

